
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Immersion Program (現地校体験留学プログラム)ではアメリカの私立高

校にて、現地生徒と同じように授業に参加し高校生活を送っていただけま

す。本プログラムを行っている学校は複数校あり、クラブ活動や滞在時期、渡

航先のご希望によって決めていきます。正規留学とは違い１−４週間から参

加可能ですので、短期間でも OK！学校生活というかけがえのない時間を、

現地の学生と一緒に過ごしてみませんか？ 

基本情報 

開催地 

 

ロサンゼルス郊外、ニューヨク州

郊外、バージニア州郊外 

利用施設 

 

St. Paul High School 

South Hills Academy 

Williamsburg Christian Academy 

滞在 

 

ホームステイ、学生寮 

(校舎による) 

参加年齢 

 

6歳から 

 

プログラム期間 

 

1−4週間から参加可能 

(校舎による) 

プログラム内容 

 

現地校の授業を体験する 

 

 

• 高校での授業料 

• 教科書代金 

• ホームステイ（もしくは学生寮）の滞在料金 

• ホームステイ先での朝夜 2食 

プログラムに含まれるもの 
 

• 空港送迎費用 

• 毎日の昼食費用（校舎による） 

 

プログラムに含まれないもの 

現地校体験入学プログラム 



 

 

 

  

 

プログラム一日の流れ 

8:30-8:55 登校 

9:00-

12:00 

授業 

12:00-

1:00 

ランチ休憩 

1:00-3:00 午後のクラス 

 

*あくまで目安となります 

 

Homestay 

ホームステイ先でファミリーと共に過ごすことで日常英会話力を鍛えながら、アメリカンライフを体験していきます。部屋は ２人

部屋で、他の高校生がルームメイトになります。食事は朝と夜の２食付き。平日の昼食は学校近くのレストランやデリにて購入

することとなります。外食する場合は 1 食あたり$12-$25 程度となります。 

学生寮 

寮生活を通じて、日常英会話力を鍛えながらアメリカンライフを体験することができます。部屋は 2−４人部屋で、他の学生と

ルームメイトになります。 

*時期によって結果的に１人部屋になる場合もございます 

*参加する校舎によって手配可能な滞在先が異なります。お申し込みの前にご確認ください。 

 

  滞在先 

  滞在期間 

通年 1 週間から参加可能ですが、12 月クリスマス前～１月新年１週目まであたりは学校が冬休みとなります。夏休み

期間 (6～8月) はサマースクール期間となりますので、授業の時間が短い可能性がございます。詳しくはお問い合わせく

ださい。 

 



 

 

 

 

 

• 英語に自信がないのですが、大丈夫ですか？ 

大丈夫です！高校体験入学プログラムでは英語力がない生徒様でも参加していただくことが可能です。ただ、最低限のコミュニケーションを取るためにも英検２級レ

ベルを持っていることが勧められますが、持っていなくても参加していただくことは可能です。 

 

• お小遣いはどれくらい必要ですか？ 

基本的な費用はプログラム費用に含まれていますが、毎日のお昼ご飯代$12－$15程が最低限必要となります。それ以外はどれくらいお土産を買いたいのか、どれ

だけ買い物をしたいのかを考慮に入れ、お小遣いをお持ちください。 

 

• どんな物を持って行っていけば良いですか？ 

基本的には旅行にお持ち頂く携行品で問題ございません。また、アメリカ（特にロサンゼルス）は日本に比べ、日差しが強いのでサングラス、日焼け止めを忘れずに

お持ち下さい。 

 

• お金がなくなったらどうしたら良いですか？ 

お金がなくなってしまった場合を考えると日本からキャッシュパスポートをお持ちいただくのが良いかと思います。入金すれば使えるカードとなっていますので、お金がなく

なった場合は日本から簡単に入金していただくことが出来ます。(現金をホームステイ先に送るのは禁止です。) 

 

• 貴重品はどうしたら良いですか？ 

貴重品は持ち歩かず、家のトランクに鍵をかけ、その中に保管して下さい。毎年、貴重品をなくしてしまうトラブルが必ず起こります。 

 

• 日本語でのサポートはありますか？ 

はい。生徒様サポート専用の公式Lineアカウントにて遠隔サポートをしています。 

 

• 到着してから初日までの流れは？ 

日曜日の空港到着時に、高校の委託先のドライバーがお待ちしています。そこからホームステイ先に送迎し、到着後は一日リラックスし、登校初日に控えていただき

ます。 

 

［ホームステイに関して］ 

• ホストファミリーのお土産は？ 

ホストファミリーへのお土産は基本的に不要です。ただ、どうしてもと言われる場合、ホストファミリーへのお土産は日本からお菓子等をお持ちする事をお勧めいたしま

す。日本から来る学生さんの中には家族一人ひとりにお土産を購入されてくる方もいらっしゃいますが、ホストファミリーの方も気を遣ってしまうので、家族用に日本か

らのお菓子を一箱お持ちする程度で構いません。 

 

• 昼食が含まれないとあるけれど、昼食はどこでとるのでしょうか？ 

昼食は基本的に学校のカフェテリアでとることとなります。 

 

• 土曜日以外の帰国も可能ですか？ 

はい、可能です。但し、延泊は一日までしか認められておりませんので、土曜日に延泊し、日曜日に帰国する場合のみ、認められています。 

 

• ホストファミリーはいつ頃決まるのでしょうか？ 

ホストファミリーは通常10日前に決まり、御連絡することとなります。但し、夏、冬の繁忙期には連絡が1週間前となることもありますので、御理解下さい。 

 

• ホストファミリー宅からの通学が心配なのですが… 

高校体験入学プログラムでは毎日の送迎が付いていますので、御安心下さい！ 

   よくある質問 

2025年更新 


