
50+ アクティビティ  
ビクトリア & カルガリー
美しいカナダの街へようこそ 
GVの50+プログラムは、世界各国から多くの参加者
が集まる人気のプログラムです。同世代の仲間との

出会いを通して英語を実践し、美しいビクトリアや

カルガリーの魅力を存分に満喫しましょう！

Victoria
Calgary

Vancouver Banff

50 +プログラム料金に含まれる項目:
 >

>
>
>
>
>
>
>
>
>  

午前の英語レッスン 
教材費 
ホームステイ個室・2 食付
登録料 
ホームステイ手配料 
毎日午後のアクティビテ ィ

 

土曜日の遠足
空港ピックアップ（片道） 
キャンパスWiFi 
修了証書 

 

ビクトリアプログラム2026年開講日

カルガリープログラム2026年開講日 

心に残る特別な学びとカルチャー体験をご提供します

詳しくは 
QRコードか
らご参照  
ください

お読みください：ブッチャートガーデン等の一部のアク
ティビティでは、2時間以上の歩行が必要となる場合が
あります。詳細についてはお問い合わせください。
最新のアクティビティカレンダーは、当校のウェブサイ
トでご確認ください。

ブッ
チャ
ート
ガー
デン

（ビ
クト
リア
）

カルガリータワー ＆ウォーキングツアー

エンプレスホテルの　アフタヌーンティー

ホエール
ウォッ チング

（ビクト
リア）

ヘリテージパーク（カルガリー）

5月4日～15日・8月31日～9月11日・11月30日～12月11日

2月23日～3月6日・6月29日～7月10日



50+ プログラムのホームステイ
安心と上質な滞在をご提供します

 

 

GVの50＋プログラムでは、 ホームステイの「質」も大切にしています。

お客様一人ひとりに合わせたマッチング

お問合せ時にライフスタイル・食の嗜

好・ご趣味・ご興味等をお知らせいただ

くことで、より満足度の高いマッチング

が可能です

これまで同年代の受け入れ経験があり、

落ち着いた生活環境を提供できるホスト

を優先してご案内

同年代であることから話題や価値観を共

有しやすく、自然な形で安心感が生まれ

るため、非常に満足度が高い組み合わせ

プレミアムホームステイ（専用バスルー

ム）へのアップグレード

※若いホストファミリーやお子様のいる家
庭のご希望にも柔軟に対応可能です。

 
 

 

GVENGLISH.COM Academic Excellence, Authentic English Immersion

食事面も安心サポート

ベジタリアン／グルテンフリー／ラクト

ースフリーなど

特別な食事制限にも対応できるホストが

多数登録

お互いの国の料理を作り合うなど、「食」

を通じた心温まる交流も魅力です

カナダらしい体験

ファミリーの多くはアウトドア好きで

す。ハイキング、自然散策、キャンプ、

写真撮影など、カナダならではの体験を

ご一緒いただけます。

おすすめのレストランや街の魅力も、地

元のホストファミリーだからこそ知る情

報をご案内します

ご自身らしく過ごせる時間

ボードゲーム、読書、映画鑑賞、ゆった

りとした会話

交流を楽しみたい方も、マイペースに過

ごしたい方も、それぞれに合った距離感

で滞在できます

Where will your GV English
adventures take you?



日 月 火

May 5 | Sep 1 | Dec 1

水

May 6 | Sep 2 | Dec 2

木

May 7 | Sep 3 | Dec 3

金

May 8 | Sep 4 | Dec 4

土

May 9 | Sep 5 | Dec 5

May 10 | Sep 6 | Dec 6

May 3 | Aug 30 |Nov 29  May 4 | Aug 31 |Nov 30

May 11 | Sep 7 | Dec 7 May 12 | Sep 8 | Dec 8 May 13 | Sep 9 | Dec 9 May 14 | Sep 10 |Dec 10 May 15 | Sep 11 | Dec 11 May 16 | Sep 12 | Dec 12

Week 

1

Week 

2

英語レッスン

昼食

ビクトリア
ガイド付きウォー
キングツアー

ホエールウォッ

チング

ロイヤル
BC博物館

州議事堂見学
チャイナタウン
とシルクロード
ティーショップ

ビクトリア
ハーバークルー

ズ

チョコレート
プロジェクト

スワン湖散策

ブッチャート
ガーデン

セイリッシュ
海水族館とシ
ドニー訪問

午前: ジェームズベ
イマーケットとシ
ョッピング

オプション（午
後）: エンプレスホ
テルでのアフタヌ
ーンティー

 | | Activity Calendar | May 4 - 15 | Aug 31 - Sep 11 | Nov 30- Dec 11 | 2026
50+アクティビティプログラム ビクトリア

英語レッスン

昼食

英語レッスン

昼食

英語レッスン

昼食

英語レッスン

昼食到着日
ホームステイへの
移動（フルパッケ
ージのみ）

英語レッスン

昼食

英語レッスン

昼食

英語レッスン

昼食

英語レッスン

昼食

英語レッスン

昼食

休日・自由行動 出発日

平日は、午前8時45分から12時20分まで英語レッスンを受講し、昼食（12時20分から13時
05分まで）の後、13時15分からおよそ16時15分までアクティビティに参加いただきます。



Week 1 Activities （第1週目のアクティビティ
概要）

Victoria Guided Walking Tour
ビクトリア中心部の歴史ある街並みを、説明を聞きな
がら一緒に巡るウォーキングツアーです。
植民地時代の歴史や、ビクトリアならではの建築様式
について学びながら、主要なランドマークを訪れま
す。

Royal BC Museum
世界的に評価の高い博物館で、1870年代から1920年代
のビクトリアの街並みを実物大で再現した「オールド
タウン」ギャラリーが見どころです。そのほか、ケナ
ガマンモスを展示する自然史ギャラリーや、ブリティ
ッシュ・コロンビア州の先住民文化を紹介する先住民
ギャラリーも見学します。

Victoria Inner Harbour Ferry Tour
「ピクルボート」と呼ばれる小型フェリーに乗り、歴
史ある港や美しいゴージ水路を巡るガイド付きクルー
ズを楽しみます。
水上から、フロートハウスの集落、アザラシやカワウ
ソなどの野生動物、州議事堂などの名所を眺めること
ができます。

Swan Lake Walk
浅い湖を囲む全長約2.5kmのトレイルを散策します。ボ
ードウォークや約250メートルの浮桟橋も整備されてお
り、バードウォッチングや、ガリーオーク生態系に属す
る在来植物の観察に適した自然保護区です。

Salish Sea Aquarium & Sidney Visit
ビクトリアから北へ約30㎞の海辺の町、シドニーにあ
る水族館を訪れ、地元海域に生息する160種以上・約
3,500匹の海洋生物を見学します。その後、シドニーの
ウォーターフロント周辺のショップや公園を散策しま
す。

James Bay Market and Shopping
州議事堂近くで開催される季節限定のファーマーズマー
ケットを訪れます。地元アーティストの作品やオーガニ
ック農産物、手作りの食品などが並び、ビクトリアの
地域コミュニティの雰囲気を体感できます。

High Tea at the Empress Hotel
1908年から続く伝統的なアフタヌーンティー体験で
す。格式あるロビーラウンジで、スコーンやフィンガー
サンドイッチ、上質なリーフティーを楽しみます。クラ
シックピアノの生演奏をやっている時もあり、優雅で特
別な雰囲気を味わえます。



Week 2 Activities （第2週目のアクティビティ
概要）

Whale Watching
高速カタマラン船やゾディアックボートに乗り、サリ
ッシュ海でシャチやザトウクジラなどの海洋生物を探
します。海洋生物の専門家による解説付きで、高い遭
遇率を誇る人気アクティビティです。

Trip to Parliament
ブリティッシュ・コロンビア州議事堂を訪問し、本会
議場や7階建ての歴史ある図書館を見学します。100枚
以上のステンドグラスや、夜間に建物を照らす数千の
ライトなど、建築美も大きな見どころです。

Chinatown + Silk Road Tea
カナダで最も歴史あるチャイナタウンを散策し、細い
路地や歴史的建造物を通して地域の文化的背景に触れ
ます。その後、シルクロード・ティーショップを訪
れ、さまざまな高品質の茶葉に触れながら、お茶の歴
史や製法について五感を使って学びます。

The Chocolate Project
世界各地のカカオ豆から作られる「ビーン・トゥ・バ
ー」チョコレートを扱うチョコレート専門店を訪問し
ます。カカオの倫理的調達や、クラフトチョコレート
ならではの風味の違いについて、説明を聞きます。

Butchart Gardens
約55エーカー※の敷地を誇る世界的に有名な庭園を訪
れます。石灰岩採石場跡に造られたサンクンガーデン
をはじめ、ローズガーデンや日本庭園など、100年以
上にわたり愛されてきた多彩な庭園を散策します。

※100エーカー≠３東京ドーム8.5個分



日

Feb 22 | June 28

月

Feb 23 | June 29

英語レッスン

昼食

火

Feb 24 | June 30

英語レッスン

昼食

水

Feb 25 | July 1

英語レッスン

昼食

木

Feb 26 | July 2

英語レッスン

昼食

金

Feb 27 | July 3

英語レッスン

昼食

土

Feb 28 | July 4

休日・自由行動

Mar 1 | July 5

到着日
ホームステイへの
移動（フルパッケ
ージのみ）

Mar 2 | July 6

英語レッスン

昼食

2月：デボニア
ン・ガーデンズ

　
7月：カルガリ
ー・スタンピード

カルガリータワー
& オリエンテーシ

ョン

カルガリー
のビール醸
造所ツアー

カルガリーの
壁画巡り

Mar 3 | July 7

英語レッスン

昼食

カーリング　

Mar 4 | July 8

英語レッスン

昼食

2月: スノーシュー

7月: ボウ川パドル
体験

カルガリーの
グルメ巡り

Mar 5 | July 9

英語レッスン

昼食

スタジオ・ベル
（カナダ音楽殿堂）

見学

2月：カルガリー
動物園のイルミ
ネーション

7月：カルガリー
スタンピード

2月：コンテンポラ
リー・カルガリー
（現代美術館）訪問

7月：カルガリース
タンピード

Mar 6 | July 10

英語レッスン

昼食

出発日

Mar 7 | July 11

バンフとレイクル
イーズへの日帰り

旅行

平日は、午前8時45分から12時20分まで英語レッスンを受講し、昼食（12時20分から13時
05分まで）の後、13時15分からおよそ16時15分までアクティビティに参加いただきます。

Week 

1

Week 

2

50+アクティビティプログラム
Activity Calendar | Feb 23 - Mar 6 | June 29 - July 10 |

カルガリー

2026



Week 1 Activities （第1週目のアクティビティ
概要）

Calgary Tower & Orientation
高さ191メートルを誇るカルガリータワーを訪問し、名物
のガラス張りの床から街全体とロッキー山脈を360度見渡
します。カルガリーの歴史や主要ランドマークを理解する
ためのオリエンテーションとして実施されます。

Calgary Brewery Tour
地元のクラフトビール醸造所をガイド付きで巡り、醸造工
程について学びながら、複数のビールをテイスティングし
ます。普段は見られない醸造所の裏側を見学できる場合も
あり、ローカルの専門スタッフが案内します。

Snowshoeing（2月のみ）
冬季には、近郊の公園や山岳トレイルでスノーシューを体
験いただきます。基本的なやり方を学びながら、冬の自然
を安全に楽しむための移動技術や注意点について指導を受
けます。

Bow River Paddle（7月のみ）
夏季には、ラフト、カヌー、カヤックなどを使用し、ボウ
川でのリバーアクティビティを体験します。水上からカル
ガリーの街並みを眺めながら、川での安全管理や地域の水
環境について知識を深めることができます。

Studio Bell（Canadian Music Hall of Fame）
カルガリーのイーストビレッジに位置する施設で、カナダの
音楽の殿堂を併設しています。インタラクティブな展示を通
じて、カナダ音楽の歴史や、カナダの著名なアーティストの
功績に触れることができます。

Contemporary Calgary
旧Centennial Planetariumを活用した現代美術ギャラリー
です。現代アートの企画展に加え、地域参加型のプログラム
やパフォーマンスが行われ、カルガリーの文化的魅力を体
感できます。

Calgary Stampede（7月のみ）
 「The Greatest Outdoor Show on Earth」（地球最大の屋
外ショー）と称されるカルガリースタンピードに参加しま
す。プロのロデオ競技やチャックワゴンレース、家畜や農作
物の品評会のほか、パレードや音楽イベント、飲食ブース
なども楽しめる大規模イベントです。

Day Trip to Banff and Lake Louise
終日ツアーでロッキー山脈を訪れ、エメラルド色の湖で世界
的に知られるレイクルイーズと、山岳リゾートタウンである
バンフを見学します。



Week 2 Activities （第2週目のアクティビティ
概要）

Devonian Gardens
カルガリー中心部にある屋内の植物園で、約1ヘクタ
ールの敷地に500本以上の樹木と50種類以上の植物が
植えられています。
寒い冬の時期でも、鯉の池や噴水に囲まれた温かく静
かな環境の中でゆったりと過ごすことができます。

Calgary Mural Tour
地元クリエイターの案内によるウォーキングツアー
で、ベルトライン地区などに点在する大規模な壁画や
パブリックアートを巡ります。
作品に込められた背景や、これらの印象的なアートが
カルガリーの都市文化に与えている影響について知る
ことができます。

Curling
カナダを代表するウィンタースポーツであるカーリン
グを体験します。ストーンの投球、スウィーピング、
基本的な戦略を学びながら、ルールやマナー、チーム
ワークの大切さに触れることができます。

Calgary Food Tour
さまざまなエリアを巡りながら、地元の味や各国料理
を楽しむ食のツアーです。ローカルマーケットや隠れ
た名店を訪れ楽しむことができます。飲食サンプルが
ツアーに含まれています。

Calgary Zoolights (2月のみ)
夜間に開催されるイルミネーションイベントで、ワイ
ルダー・インスティテュート／カルガリー動物園が
200万個以上のライトで彩られます。
幻想的な雰囲気の中、季節限定のフードや動物観察を
お楽しみいただけます。




